
Tel : 04 94 95 62 85 Repas à Choisir

Email : a.vossouhaits@free.fr          FEVRIER  Du lundi 24 février au dimanche 2 mars 2025

Site Internet: www.a-vos-souhaits.fr                 A RENDRE AVANT LE 01 JANVIER 2024

o Menu 1 Menu 2 o

o pizza blanche au chèvre et au miel Salade de Choux Fleur Maison o

o Steak Haché bœuf Maison Sauce au Poivre couscous boulettes et merguez o

o Pommes de Terre Rôties au Four o

24/02/2025 o camembert liégeois chocolat o

o perle de lait sur lit de mangue eclair vanille o

o Menu 1 Menu 2 o

o macédoine de légumes maison velouté de Courgettes maison o

o Blanquette de Veau grand-mère cannelonis traditionnels maison o

o carottes vichy maison o

25/02/2025 o pavé affinois fromage blanc aux  fruits o

o tarte noix de coco feuillantine chocolat noisette o

o Menu 1 Menu 2 o

o tartare de  Légumes maison taboulé oriental o

o filet de poulet aux asperges paupiette de poisson Sauce Vigneronne o

o Riz à la Crème de Champignons poêlée d'autonne maison o

26/02/2025 o tomme blanche liégeois au café o

o tarte normande aux pommes gateau framboise vanille bourbon o

o Menu 1 Menu 2 o

o croque monsieur Salade de Brocolis aux Noix o

o Lasagne Vegetales bœuf et Mozzarella jambon braisé sauce  madère o

o Purée de Pomme de Terre o

27/02/2025 o babybel faiselle nature o

o eclair au chocolat tarte multi fruits o

o Menu 1 Menu 2 o

o salade de tomates et échalotte maison Feuille de Vigne o

o daube provençale maison poitrine de veau farcie o

o polenta Courgettes Sautées Maison o

28/02/2025 o saint moret tomme noire o

o bavarois  fruits rouges tropezienne o

o Menu 1 Menu 2 o

o Tarte Saumon Brocolis salade grecque maison o

o Filet de Cabillaud Sauce Marinière Clafoutis de Volaille à la Tomate o

o Haricots  verts Plats gnocchis à la tomate o

01/03/2025 o rondelé bleu liegeois caramel o

o tarte aux prunes stresel yaourt bonne maman confiture abricot o

o Menu 1 Menu 2 o

o soupe de légumes verts maison cake au jambon et olives o

o sauté d'agneau sauce miel et pistache Tortilla aux Poivrons et Oignons Grillés o

o spaghettis o

02/03/2025 o emmental yaourt fruits o

o tarte framboises flan patissier o
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