Tel : 0494 95 62 85

SEPTEMBRE

Email : a.vossouhaits@free.fr

Site Internet: www.avossouhaits-repasdomicile.com

Repas a Choisir
Du lundi 23 septembre au dimanche 29 septembre

2024
A RENDRE AVANT LE ler AOUT 2024

Menu 1

Menu 2

0 tomates mozzarella au basilic

Q péaté en croute

lundi Q gardianne de taureau Q millefeuille aubergines courgettes chevre
O polenta a la tapenade
23/09/2024 Q camembert Q faiselle nature
U tartelette au chocolat Q tarte multi fruits
Q carottes rapées O mortadelle aux olives
mardi Q cuisse de poulet rotie Q lasagnes végétales au boeuf et mozzarella
U courgettes roties aux herbes
24/09/2024 Q pavé affinois Q liégeois au café
O tarte aux poires Q gateau framboise vanille bourbon
U betteraves en salade U Samoussa de Beeuf
mercredi Q rouelle de veau Q CEufs Durs a la Florentine
O Pommes de terre Boulangere
25/09/2024 Q mimolette Q fromage blanc aux fruits
Q tropezienne Q tarte abricot
U pizza au fromage Q champignons ala grecque
jeudi U Couscous Royal QO tomates farcie maison
26/09/2024 Q saint moret Q yaourt aux fruits
O tarte aux pommes O eclair au chocolat
U salade de chévre chaud sur toast U velouté de carottes maison
vendredi O daube de boeuf a la provencale Q paupiette de veau braisée
O macaronis au jus QO tomates a la provencale
27/09/2024 O tomme noire Q liégeois au chocolat
O yaourt bonne maman confiture fraises O tarte grillé aux cerises
O salade piémontaise de la mer U salade coleslaw
samedi QO dos de cabillaud sauce estragon U tartiflette savoyarde
U haricots verts
28/09/2024 Q babybel Q emmental
Q gateau basque Q tartelette citron meringuée
Q purée d'avocat maison O Boulgour al oighon
dimanche O saucisse de toulouse grillée Q pintade aux champignons
Q lentilles aux lardons QO poelée champétre
29/09/2024 O tartare ail et fines herbes Q liegeois vanille

Q tarte aux prunes stresel

Q perle de lait sur lit de mangue




