
Tel : 04 94 95 62 85                     JUILLET Repas à Choisir

Email : a.vossouhaits@free.fr       Du lundi 22 juillet au dimanche 28 juillet 2024

Site Internet: www.avossouhaits-repasdomicile.com                     A RENDRE AVANT LE 1er JUIN 2024

Menu 1 Menu 2

q nem de volaille menthe fraiche salade q flan de légumes maison

q sauté de porc asiatique q capelletis à la napolitaine

q poêlée de champignons au soja

22/07/2024 q camembert q liégeois au chocolat

q tarte  aux poires q tartelette citron meringuée

q salade de pastèque et fêta q mortadelle aux olives

q gnocchis au poisson q emincé de volaille à l'andalouse

q carottés sautées

23/07/2024 q pavé affinois q fromage blanc aux  fruits

q tarte aux noix q clafoutis abricot

q courgettes d'été mimosa q feuileté au saumon

q ragout de veau à l'orange q cuisse de lapin à la moutarde

q salsifis au jus q gratin dauphinois

24/07/2024 q mimolette q liégeois au café

q tarte normande aux pommes q gateau framboise vanille bourbon

q champignons à la grecque q pizza napolitaine

q tagliatelles à la bolognaise q Rôti de Bœuf Saignant

q Potatoes au four

25/07/2024 q babybel q faiselle nature

q eclair au café q tarte pommes rhubarbe

q pâté de campagne q Salade du Chef  maison

q cuisse de canette farcie q dos de cabillaud au beurre citronnée

q aubergine au chèvre q basquaise de légumes

26/07/2024 q saint moret q tartare ail et fines herbes

q perle de lait sur lit de framboises q biscuit roulé au chocolat

q salade niçoise maison q soupe froide carotte coriandre

q pavé de saumon sauce marinière q grande crêpe fourrée forestière

q risotto crémeux q choux fleurs en persillade

27/07/2024 q rondelé bleu q liegeois vanille

q tarte aux prunes stresel q paris brest

q tarte corse aux herbes q pamplemousse

q lasagnes épinards et ricotta q hachis parmentier aubergines poivrons

28/07/2024 q tomme noire q yaourt fruits

q tarte aux myrtilles q flan patissier

dimanche

lundi

mardi

mercredi

jeudi

vendredi

samedi


