DECEMBRE

Repas a Choisir
Du lundi 9 décembre au dimanche 15 décembre 2024

A RENDRE AVANT LE ler NOVEMBRE 2024

Tel : 04 94 95 62 85
Email : a.vossouhaits@free.fr

Site Internet: www.avossouhaits-repasdomicile.com

Menu 1 Menu 2
U quiche lorraine U salade d'ebly crevettes et tomates maison
lundi Q sauté de veau marengo Q filet de poulet au curry
Q choux-fleur et brocolis béchamel U macaronis
09/12/2024 Q camembert Q liégeois au chocolat
O tarte aux poires O tartelette citron meringuée
O paté en croute O tartare de Ilégumes maison
mardi Q navarin d'agneau 0 hamburger fait maison
O poelée de légumes O pommes rissolées ail et persil maison
10/12/2024 Q pavé affinois O fromage blanc aux fruits
U tarte aux noix U clafoutis aux fruits
QO salade de coleslaw O Boulgour al oignon
mercredi U escalope viennoise Q filet de daurade a la provencale
Q petits pois ala francaise Qriz a I'huile d'olive
11/12/2024 a mimolette Q liégeois au café
U tarte normande aux pommes U gateau framboise vanille bourbon
Q pizzaroyale Q poireaux vinaigette maison
jeudi U roti de veau sauce au vin blanc U andouilette a la moutarde
U gratin de courgettes Q lentilles mijotées aux lardons
12/12/2024 a babybel Q faiselle nature
O eclair au café O tarte pommes rhubarbe
QO aubergines caponata Q feuilleté au fromage
vendredi O Lasagnes a la Bolognaise O cuisse de lapin chasseur
Q poelée forestiéere
13/12/2024 Q saint moret Q tartare ail et fines herbes
O perle de lait sur lit de framboises O biscuit roulé au chocolat
QO soupe de carottes et coriandre Q terrine aux 2 saumons
samedi Q Filet de Poisson aux Trois Céréales U boudin noir aux pommes
Q haricots beurre Q Purée de Pomme de Terre
14/12/2024 QO rondelé bleu Q liegeois vanille
Q tarte aux prunes stresel Q paris brest
O salade chicken caesar 0 macédoine Iégumes maison
dimanche Q raviolis aux quatres fromages Q paupiette de veau aux olives
U frites de navets maison
15/12/2024 Q tomme noire Q yaourt fruits
Q tarte aux myrtilles Q flan patissier




