
Tel : 04 94 95 62 85                     AOUT Repas à Choisir

Email : a.vossouhaits@free.fr       Du lundi 5 août au dimanche 11 août 2024

Site Internet: www.avossouhaits-repasdomicile.com                     A RENDRE AVANT LE 1er JUILLET 2024

Menu 1 Menu 2

q salade courgettes Cuites vinaigre framboise q soupe de poisson

q saucisse de  toulouse grillée q Rosbeef Saigant

q Méli Mélo de Légumes Maison q pommes de terre fromage blanc ciboulette

05/08/2024 q camembert q fromage blanc aux  fruits

q tarte abricot q paris brest

q concombre crème citron basilic q salade de blé maison  poivrons crevettes

q pennes à la crème de chèvre et noix q filet de saint Pierre curry /coco

q carottes  Vichy

06/08/2024 q pavé affinois q yaourt aux fruits

q beignet aux pommes q moelleux au chocolat

q tartine gourmande q avocat mayonnaise

q sauté de veau aux olives q hachis parmentier

q haricots plats

07/08/2024 q emmental q liégeois au chocolat

q gateau aux peches passion q tarte  aux poires

q aubergine tomates parmesan q nems asiatique

q ragout  Corse à la figatelli et Pancetta q brochette de poulet exotique

q Jardinière de Légumes

08/08/2024 q tartare ail et fines herbes q faiselle nature

q tiramisu q eclair au café

q terrine marché de provence q carottes rapées

q bœuf thai q cuisse de lapin à la moutarde

q poelée  asiatique maison sauce soja q pommes paillasson

09/08/2024 q tomme noire q liégeois vanille

q clafoutis aux fruits q tarte aux myrtilles

q salade  cabillaud fenouil orange q saucisson brioché

q risotto aux fruits de mer q les petits farcis de fanny maison

10/08/2024 q rondelé noix q carré frais

q crêpe à la confiture q tartelette noix de coco

q tarte à la brousse tomates fraiche et pistou q gaspaccho andalou

q emince de volaille à la napolitaine q andouillette à la moutarde

q courgettes vapeur aux herbes de provence q petits pois - carottes

11/08/2024 q saint paulin q yaourt nature

q Liégeois mangue passion q flan patissier

dimanche

lundi

mardi

mercredi

jeudi

vendredi

samedi


