Tel : 0494 95 62 85

SEPTEMBRE

Email : a.vossouhaits@free.fr

Site Internet: www.avossouhaits-repasdomicile.com

Repas a Choisir

Du lundi 2 septembre au dimanche 8 septembre 2024

A RENDRE AVANT LE ler AOUT 2024

Menu 1 Menu 2
U saucisson brioché U croque au thon
lundi 0 saucisse de toulouse Q chou farci
O Soupe au Pistou Q risotto crémeux
02/09/2024 Q camembert Q fromage blanc aux fruits
U tarte abricot O paris brest
U salade grecque U tarte au saumon
mardi O spaghettis a la bolognaise O sauté de dinde & la ratatouille maison
03/09/2024 Q pavé affinois Q yaourt aux fruits
O beignet aux pommes O moelleux au chocolat
U taboulé oriental U salade de brocolis et noix
mercredi U0 dos de cabillaud Sauce Aneth O steak haché sauce au roquefort
O champignons sautés ail et persil Q gratin dauphinois
04/09/2024 Q emmental Q liégeois au chocolat
0 gateau aux peches passion 0 tarte aux poires
Q betterave en salade Q salade de lentilles lardons et oignons
jeudi U ragout Corse a lafigatelli Q boulette agneau a la menthe
U Brocolis Vapeur
05/09/2024 Q tartare ail et fines herbes Q faiselle nature
U tarte abricot U eclair au café
O mousse de foie de volaille sur toast 0 duo melon et pastéque
vendredi O beeuf mijoté aux carottes Q alouette a la napolitaine
Q petit pois a la francaise
06/09/2024 O tomme noire Q liégeois vanille
Q clafoutis aux fruits Q tarte aux myrtilles
Q flan de courgettes au coulis de tomates O Tomates Farcies au Thon
samedi O paupiette de saumon a l'estragon U endives au jambon
O pommes vapeur
07/09/2024 Q rondelé noix Q carré frais
Q crépe ala confiture 0 tartelette noix de coco
Q pizza mozzarella au basilic Q céleri remoulade
dimanche Q quenelles de volaille au pistou Q boudin noir aux pommes
O tian de tomates et courgettes QO purée de pommes de terre
08/09/2024 Q saint paulin Q yaourt nature

O Liégeois mangue passion

Q flan patissier




