Tel : 0494 95 62 85

DECEMBRE

Email : a.vossouhaits@free.fr

Site Internet: www.avossouhaits-repasdomicile.com

Repas a Choisir

Du lundi 2 décembre au dimanche 8 décembre 2024

A RENDRE AVANT LE ler NOVEMBRE 2024

Menu 1

Menu 2

O salade d'endives au bleu et noix

Q péaté en croute

lundi Q tartiflette savoyarde Q gardiane de taureau du gard
Q purée de [égumes maison
02/12/2024 Q camembert Q liégeois chocolat
U perle de lait sur lit de mangue Q eclair vanille
Q bruschetta pissaladiére maison U salade de betterave maison
mardi Q couscous al'agneau Q supions a I'armoricaine
Q ebly
03/12/2024 Q pavé affinois Q fromage blanc aux fruits
U tarte noix de coco U feuillantine chocolat noisette
O salade de pamplemousse crudités poulet Q crépe fromageére
mercredi O tagliatelles a la bolognaise Q chou farci sur lit de choux verts
04/12/2024 O tomme blanche Q liégeois au café
U tarte normande aux pommes U gateau framboise vanille bourbon
U salade de foie de volaille au porto O flan de courgettes
jeudi O brouillade d'ceuf au bacon Q steack haché sauce au poivre
QO tomates au four ail herbes de provences 0 pommes noisettes
05/12/2024 a babybel Q faiselle nature
U eclair au chocolat 4 tarte multi fruits
QO velouté de poireaux et légumes verts Q rillette au saumon
vendredi O cuisse de poulet roti Q jambon braisé sauce madere
Q coquillettes Q blettes mijotées aux lardons
06/12/2024 Q saint moret O tomme noire
Q bavarois fruits rouges Q tropezienne
Q croque au poisson et fruits de mer 0 salade exotique maison
samedi 0 steak de requin sauce vierge U rognons de beeuf
Q julienne de Iégumes maison O Purée de Pomme de Terre
07/12/2024 QO rondelé bleu Q liegeois caramel
O tarte aux prunes stresel QO yaourt bonne maman confiture abricot
O salade grecque maison O saucisson lyonnais
dimanche Q cassoulet toulousain Q crépe forestiere
Q haricots verts persillés
08/12/2024 Q emmental Q yaourt fruits

Q tarte aux myrtilles

Q flan patissier




